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Fragebogen zur sensomotorischen  

       diabetischen Neuropathie 
 

1. Beurteilen sie ihre Füße/Unterschenkel  
             Vom Pat auszufüllen / Vom Arzt auszufüllen 
 
Haben sie 

 
ja 

 
nein 

  Punkte 
Ja    Nein 

gesamt 

Brennen 
 

  2    0  
 
 
________ 
 
Punkte 

Taubheitsgefühl 
   2    0 

Kribbeln 
   2      0 

Schwächegefühl 
 

  1      0  
 
 
 

________ 
Punkte 

Krämpfe 
 

  1      0 

Schmerzen 
 

  1      0 

 
 

2. Wo treten Anzeichen hauptsächlich auf? 
              Vom Pat auszufüllen / vom Arzt auszufüllen 
An den Füßen 
 

  2 
 

An den Unterschenkeln 
 

  1 

An einer anderen 
Stelle  

  0 
 
_________ 
 Punkte 

      
 

3. Wann treten Anzeichen auf? 
             Vom Pat auszufüllen / vom Arzt auszufüllen 
nachts vorhanden 
   2  

 
 
 
 
 
________ 
Punkte 

Tagsüber und nachts 
vorhanden 
 

  1 

Nur tagsüber 
vorhanden 
 

  1 

Sie werden durch die 
Symptome aus dem 
Schlaf geweckt  
 

  1 

 
 
___________ 
Punkte 

 
 

4. Besserung der Symptome beim… 
          Vom Pat auszufüllen / vom Arzt auszufüllen 
Gehen 
   2  

 
 
 
___________
Punkte 

Stehen 
   1 

Sitzen oder Hinlegen 
 

  0 

 
 
                                Gesamtpunkte :    __________ 

 
 


